Skala des Bewusstseins (Ubersicht) nach D. Hawkins

Ebene 1000 — Hochster Bewusstseinswert, der irdisch zu erreichen ist

« ©  Ebene 700-1000 — Erleuchtung. reines Bewusstsein, unbeschreibbar
Ebene 600 — Frieden, Glickseligkeit, Durchlichtung

Um Ebene 600 — Schwelle zu Stille und Frieden
Aufldsung des personlichen Egos / Karmas — Nichtdualitat
Beginn der Verantwortungsibernahme fir das kollektive Ego/Karma

«  Ebene 540 — Freude, bedingungslose Liebe, Vergebung
*  Ebene 500 - Liebe, Verehrung, Schonheit, Dankbarkeit, Offenbarung

Um Ebene 500 — Schwelle zur Liebe
Nichtlinearitat — Gewahrsein — Sowohl-als-Auch-Denkmodell

Ebene 400 — Vernunft, Verstandnis, Abstraktion, Wissenschaft
Ebene 350 — AKzeptanz, Enthusiasmus, Produktivitit, Verzeihen, welticher Erfolg
Ebene 310 — Bereitwilligkeit. Optimismus, Intention

Ebene 250 — Neutralitat, Zuversicht, Loslassen

Ebene 200 — Mut, Zivilcourage, Bejahung, Lauterkeit
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Um Ebene 200 — Schwelle zur Integritat
Homo sapiens versus Homo spiritus

Selbstregulierende Individuation — Eigenverantwortung
Linearitat — Wahrnehmung — Entweder-oder-Denkmodell




